
 

 
 

Koncepce
cyklistické
dopravy
v Ostrav˜ 



CYKLISTIKA NENÍ
JEN SPORT 

Cesty na kole se podílí na ostravské
doprav˜ jen zhruba 3,8 %. To se má zm˜nit.
Ostrava chce motivovat své obyvatele
i návšt˜vníky, aby na svých každodenních
cestách využívali kolo ˛ast˜ji. Plán, jak
zlepšit podmínky pro dopravu na kole,
ukazuje p˝ipravovaná Koncepce cyklistické
dopravy v Ostrav˜, kterou zpracovává
M˜stský ateliér prostorového plánování
a architektury (MAPPA). 

„V minulosti v Ostrav˜ p˝evažoval pohled,
že cyklistika je volno˛asová aktivita, ideální
pro výlety do p˝írody. Te˘ ale chceme lidem
ukázat, že m˙že být také skv˜lou variantou
pro každodenní jízdy po m˜st˜.“ 

Josef Laža,
dopravní specialista MAPPA 

DOPRAVA VÝHODNÁ
PRO M°STO I LIDI V N°M 

Podobn˜ jako ˝ada m˜st po celém sv˜t˜ se
i Ostrava potýká s problémy zp˙sobenými
nar˙stající dopravní zát˜ží. Zplodiny z aut
výrazn˜ zhoršují kvalitu ovzduší, život znep˝í-
jemˆuje nadm˜rný hluk a ulice p˝epln˜né auty.
Odpov˜dí na tyto problémy m˙že být podpo-
ra cyklistické dopravy, která nabízí ekologic-
kou a udržiteln˜jší alternativu. 

Jízda na kole je šetrná k životnímu
prost˝edí, zdraví prosp˜šná a levná.
Cyklisté neztrácejí ˛as v dopravních
kolonách a mnohdy dokážou do cíle
dorazit rychleji než ˝idi˛i aut.
Pravidelná jízda na kole prokazateln˜
zlepšuje fyzickou kondici, odbourává
stres a posiluje duševní zdraví. 

Cyklistická doprava má také fnan˛ní p˝ínosy
pro m˜sto i jeho obyvatele – snižuje náklady
na údržbu silnic a parkování pro automobily.
Z v˜tšího podílu cyklistické dopravy proftují
i obchody, služby nebo restaurace. Lidé
na kole se v nich zastavují ˛ast˜ji a utratí více. 

CYKLISTICKÉ M°STO
JE P˛ÍJEMNÉ PRO ŽIVOT 

Ve m˜stech, která nabízejí vhodné podmínky
pro jízdu na kole, se žije lépe a ˛ast˜ji jsou
hodnocena jako atraktivní. Ulice uzp˙sobené
pro pohyb cyklist˙ jsou bezpe˛n˜jší. Lidé na
kole, chodci i ˝idi˛i se zde pohybují v jasn˜
vymezeném a odd˜leném prostoru, nebo je
motorová doprava zklidn˜ná. To umožˆuje
uli˛ní prostor bezpe˛n˜ sdílet. 

Cyklistická doprava také p˝ispívá k vyšší kvalit˜ ve-
˝ejných prostranství. Pro jízdu, manévrování nebo
parkování pot˝ebují kola mnohem mén˜ prostoru
než auta. Uvoln˜né místo, které d˝íve sloužilo jen
pro automobily, m˙že m˜sto využít smyslupln˜ji,
nap˝íklad pro nové stromy a zeleˆ, venkovní pose-
zení, d˜tská h˝išt˜ a mnoho dalšího. 



PRO˙ SE V OSTRAV°
NA KOLE JEZDÍ
MÁLO? 

POCIT OHROŽENÍ 
Nejvíce lidí odrazuje od jízdy na kole strach
z pohybu v m˜stském provozu. Sdílet prostor
spole˛n˜ s auty m˙že být skute˛n˜ nebezpe˛-
né, obzvlášt˜ tam, kde se vozidla pohybují
vyšší rychlostí. Pocit ohrožení odrazuje od
jízdy na kole nej˛ast˜ji rodiny s d˜tmi, mládež
a seniory, tedy ty nejzraniteln˜jší skupiny. 

„Jezdím po chodníku. Vím, že by
se to nem˜lo, ale nejsem sebevrah.“ * 

Co lidem brání v tom, aby mohli
kolo využívat k b°žným cestám
do práce, do školy, za zábavou
nebo t˛eba na nákup? 

NEPROPOJENÉ STEZKY 
Ostravské stezky pro cyklisty dnes netvo˝í
propojenou sí�. �asto jde o r˙zn˜ dlouhé
úseky, které na sebe plynule nenavazují.
To nutí cyklisty promýšlet složité trasy
nebo je vede k jízd˜ po chodnících.
Pohyb na kole ve m˜st˜ je díky tomu
obtížný a neintuitivní. 

„Prosím, vy˝ešte propojování úsek˙
cyklostezek. Nenavazují na sebe.“ * 

* citace respondent˙ dotazníkového šet˝ení Jak se jezdí

v Ostrav˜ na kole, provedeného MAPPA v roce 2022 

DLOUHÉ ZAJÍŽˆKY 
Na kole nás kup˝edu pohání práce vlastních
sval˙. Proto jsou zdlouhavé zajíž˘ky nep˝í-
jemné a demotivující. Cesta kv˙li nim trvá
déle a ztrácí v porovnání s jinými zp˙soby
dopravy na atraktivit˜. 

je strašn˜ otravné.“ *
„Dostat se z Poruby do centra 



 ROZJEZDIT
M°STO 

PROPOJENOST 
Na kole dojedu odkudkoli
kamkoli. Pohyb všemi sm˜ry
a na ploše celého m˜sta
umožní hustá a propojená
sí� stezek a ulic uzp˙sobe-
ných pro jízdu na kole. 

P˛ÍMOST 
K cíli dojedu p˝ímou cestou
bez zbyte˛ných zajížd˜k.

Cyklistická infrastruktura

musí kopírovat d˙ležité
dopravní tahy a umožˆovat
co nejkratší spojení míst
ve m˜st˜. 

Jak motivovat lidi k tomu,
aby se p˛epravovali
na kole? Odpov°˝ jsme
našli v Nizozemsku. 

POCIT BEZPE˙Í 
Jízda na kole nemá být
otázkou osobní odvahy.
Ulice musí být navrženy
tak, aby všem zaru˛ovaly
co nejbezpe˛n˜jší

dopravní situace. 

V tamních m˜stech se podíl cest na kole pohybuje okolo
30 %. Klí˛em k tak vysoké oblib˜ není specifcká povaha
místních obyvatel, ani unikátní zem˜pisné podmínky,
ale p˜t pravidel pro tvorbu cyklistické infrastruktury,
kterými se zde ˝ídí. Infrastruktura pro pohyb na kole má
být propojená, p˝ímá, bezpe˛ná, pohodlná a p˝itažlivá
(Dutch Cycling Vision, Dutch Cycling Embassy, 5/2022). 

POHODLÍ 
Jízda po nevhodném nebo
neudržovaném povrchu
není p˝íjemná. Cesty mají
být bez nerovností a s ply-
nulými zm˜nami výšek, aby
byla jízda pohodlná. 

P˛ITAŽLIVOST 
I na kole se lidé cht˜jí
pohybovat v p˝íjemném
a estetickém prost˝edí.
Okolí cyklostezek má být
dob˝e osv˜tlené,
udržované a ˛isté. 



 

CO ZM°NÍ NOVÁ
KONCEPCE? 

ODD°LENÉ
CYKLOSTEZKY 
Na ulicích s nejvyšší dovolenou
rychlostí 50 km/h budou postup-
n˜ vznikat stezky s d˜leným pro-
vozem. Prostor pro kola bude
stavebn˜ odd˜len od vozovky
i od prostoru pro chodce. Ulice
jako Opavská, 28. ˝íjna, Výškovická
nebo Bohumínská se do˛kají tako-
vého rozd˜lení prostoru, aby se
zde každý mohl pohybovat
pohodln˜ a bezpe˛n˜. Celkem
koncepce navrhuje postavit
odd˜lené cyklostezky až
na 262 km ostravských ulic. 

ZÓNY ZKLIDN°NÉ
DOPRAVY 
Ulice, které nemají sloužit pro
tranzitní dopravu, se prom˜ní
v tzv. zóny zklidn˜né dopravy,
ve kterých dojde ke snížení nej-
vyšší dovolené rychlosti na 30 
˛i 20 km/h. Dodržování snížené
rychlosti pomohou zajistit stavební
úpravy uli˛ního prostranství,
nap˝íklad zvýšené k˝ižovatky,
zavád˜ní nových jednosm˜rek
nebo nahrazení asfaltových
povrch˙ dlažbou. Díky tomu se
v poklidných zónách budou moci
lidé na kole pohybovat bezpe˛n˜
spolu s auty. 

PROPOJENÁ SÍˇ 
Navrhujeme Ostravu propojit
hustou sítí odd l̃ených stezek, do-
pravn  ̃zklidn˜ných a cyklo-obou-
sm˜rných ulic, díky které bude 
možné se na kole pohybovat
všemi sm˜ry, po p˝ímých a rych-
lých trasách. Dojet nap˝íklad
z hlavního nádraží na Masarykovo
nám˜stí nebo do Dolních Vítkovic
tak p˙jde p˝ímou a bezpe˛nou
cestou. Dobudování cyklistické
infrastruktury p˝inese 25–30%
úsporu ˛asu na cestách do 5 km,
na delších trasách zhruba
15% zrychlení. 

STANDARDY 
Jak široké mají být ostravské
cyklostezky, jaké povrchy jsou
vhodné pro pohodlnou jízdu,
které stojany jsou bezpe˛né pro
zamknutí kola nebo jak nejlépe
vy˝ešit k˝ižovatku, aby byla bez-
pe˛ná pro cyklisty? T˜mto otáz-
kám se v˜nuje nová koncepce
v kapitole standardy. Jde
o soubor základních požadavk˙ 
na cyklistickou infrastrukturu
a ve˝ejná prostranství i popis
vhodných ˝ešení. 
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28. ˜íjna 

Ruská 

NÁVRH
SÍT° STEZEK
PRO CYKLISTY
A ZÓN
ZKLIDN°NÉ
DOPRAVY 

stavebn˜ odd˜lená stezka 
s d˜leným provozem 
cyklist° a chodc° 

zóna zklidn˜né dopravy
s nejvyšší dovolenou rychlostí
30 km/h a nižší 

regionální propojení 
s vylou˝eným nebo 
omezeným provozem 
motorové dopravy 

0 1 km 2 km 



  

Stane se díky novému p˝ístupu z Ostravy ˛eský Amsterdam neboVYBRAT SI Kodaˆ? Hned tak to nejspíš nebude. Vytvo˝it ve m˜st˜ bezpe˛n˜jší
a pohodln˜jší prostor pro lidi na kole a zvýšit podíl cyklistické do-ZP˘SOB pravy lze jedin˜ postupnými zlepšeními a dlouhodobým úsilím. Kon-
cepce cyklistické dopravy v Ostrav˜ má sloužit jako návod, jak tohoDOPRAVY nejlépe dosáhnout a umožnit lidem svobodn˜ si vybírat dopravní
prost˝edek pro každou svou cestu. 

M°stský ateliér prostorového plánování
a architektury, p˛ísp°vková organizace 

„Chceme lidem umožnit, aby se na kole
mohli pohybovat bezpe˛n˜ a intuitivn˜
v každé ulici. K tomu je zapot˝ebí rozd˜lit
prostor ve m˜st˜ férov˜ji.“ 

˝editel MAPPA

Ond˝ej Vysloužil, 

Nádražní 942/17
702 00 Ostrava – Moravská Ostrava
E info@mappaostrava.cz
W www.mappaostrava.cz
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